
PRONAC 25.4011
PROGRAMAÇÃO — SEGUNDA — 07/09/2026

PROGRAMAÇÃO SUJEITA A ALTERAÇÃOPROGRAMAÇÃO SUJEITA A ALTERAÇÃO

PALCO HARU   

Horário Artista / Grupo / Atração 
11:00 Demonstração de Shodo 
11:20 Wadō - Percussão Japonesa 
11:55 Luísa Horta - Dubladora / Apresentação Raphael Maiffre 
13:00 Takeshi Nishimura - Apresentador / Cantor 
13:20 Shinwa Eisá Daiko Percussão Japonesa de Okinawa 
13:45 Wadō - Yosakoi Soran 
14:05 Kenko Taisso - Ginástica Rítimica Para Saúde 
14:25 Isa Toyota, Takeshi Nishimura e Eduardo Toshiaki - Cantores 
14:50 Mágicos Edson e Kevin Iwassaki 
15:25 Core - Criador de Conteúdo Gamer / Apresentação Gianzetta 
16:30 Grupo Hanabi - Dança Shin Buyo 
16:50 Isa Toyota - Apresentadora/Cantora 
17:10 Concurso Cosplay LBC 
18:45 Karma - J-Pop 

19:00 Glauco Marques, Vyni Takahashi, Tati Keplmair - Dubladores One Piece Live Action / Apresentação 
Gianzetta e Raphael Maiffre 

PALCO MIRAI
Horário Artista / Grupo / Atração 
13:30 Abertura do Palco 

13:40 Tierlist – Melhores Adaptações de Jogos com Foxyzinho, Feh Dubs e Lucas Zdravakov / Apresentação: 
Pedro Barberino e Xande Martins 

14:20 Bate-Papo – NewPop apresenta: A Garota da Noz com Lucas Paixão / Apresentação: Raphael Maiffre 
15:00 Desfile – Cosplay Livre Performático / Apresentação: Pedro Barberino e Xande Martins 

15:20 Bate-Papo – As Muitas Vozes de Francisco Júnior com Francisco Júnior / Apresentação: Raphael Maiffre e 
Xande Martins 

16:20 Desfile – Cosplay Temático Performático / Apresentação: Pedro Barberino e Xande Martins 
16:50 Bate-Papo – Vivendo de Internet com Core / Apresentação: Raphael Maiffre 
17:50 Desfile – Cosplay Livre Performático / Apresentação: Pedro Barberino e Xande Martins 

18:20 Bate-Papo – Comunidade Cosplay e Preconceito com Victor Karl e Kiki Bélico / Apresentação: Pedro 
Barberino e Xande Martins 

19:00 Resultado Cosplay e encerramento das atividades 
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PALCO NATSU / BON ODORI  

Horário Artista / Grupo / Atração 
11:00 Judô para todos - Judô 
14:00 Associação Metropolitada de Budô - Kendô 
14:50 Confederação Brasileira de Sumô - Sumô 
15:40 Meiyokai Escola de Aikidô - Aikidô 
16:30 Workshop Wadô Matsuri Dance 
17:20 Team Passos BJJ Uma Família Sem Barreiras - Jiu Jitsu 
18:00 Parada Omikoshi (Beisebol) 
18:30 Parada Bon odori (Wadô + Hanabi) 
19:00 Bon Odori Minyo Ao Vivo (Wadô + Hanabi) 
19:15 Bon Odori (Wadô + Hanabi) 

PALCO NAMI
Horário Artista / Grupo / Atração 
12:00 Bate Papo - Raul Schlosser — Atração Dublador 
13:00 D-Ash — Dança J-Pop 
13:15 Random Dance — Livre 
15:00 XSense — Dança J-Pop 
15:15 Kahoot Geek — Quizz 
16:00 Gincana Geek — Atividade Interativa 
17:00 Blu e Fênix — Anime Songs 
18:00 Bonde dos Miranhas — Spider Dance 
19:00 FIM — Encerramento 

 

OFICINAS
Horário Artista / Grupo / Atração 

Todos os dias Origami, Furoshiki, Sashiko, Oshibana, Pixel Art, Alpha Manga, Orinuno, Sumiê e Cerimônia do Chá — 
inscrição no local 

11:00 às 12:00 Soroban - Ábaco — Escola de Língua Japonesa 
13:00 às 14:00 Horta caseira — Exposição de Ikebana 
14:00 às 15:00 Kokedama — Stand Kokedama 
15:00 às 16:00 Kanzashi — Escola de Língua Japonesa 
16:00 às 17:00 Ikebana — Stand Bonsai Kan 
17:00 às 18:00 Bonsai — Stand Bonsai Kan 
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MEET & GREET
Horário Artista / Grupo / Atração 
13:30 Francisco Junior - Dublador 
14:40 Feh Dubs - Dubladora 
16:50 Glauco Marques, Vyni Takahashi, Tati Keplmair - Dubladores One Piece Live Action 
19:30 Core - Criador de Conteúdo Gamer 

OFICINA CULINÁRIA - SALA SAKURA  
Horário Oficina Responsável 
12:00 – 13:10 Dango (Aula Infantil) Marlene 
13:10 – 14:20 Okonomiyaki Mary 
14:20 – 15:30 Dango (Aula Infantil) Marlene 
15:30 – 16:40 — — 
16:40 – 17:50 Karê Marlene 
17:50 – 19:00 Mabotofu Mary 
19:00 – 20:00 Hijiki Gohan Marlene 

OFICINA CULINÁRIA - SALA MONDIAL

Horário Oficina Responsável 
12:00 – 13:10 Sushi Tradicional Mathias 
13:10 – 14:20 Sushi Contemporâneo Alex 
14:20 – 15:30 Yakissoba Ely 
15:30 – 16:40 — — 
16:40 – 17:50 Onigiri Mathias 
17:50 – 19:00 Udon + Kakiaguê Ely 
19:00 – 20:00 Usuzukuri Alex 

ESPAÇO IKIGAI - LONGEVIDADE

Horário Espaço / Estação Atividade / Tema Responsável 

11:00 – 11:30 Espaço Arena 
A importância do 
alongamento na vida 
diária 

Ada Silva 

11:00 – 11:45 Estação Lúdica Oficina de Escrita 
Criativa Kira Kira Name Venus e Luciano 

11:30 – 12:00 Espaço Arena Honno Kiko (Chi Kung) João Chaves 

11:45 – 12:30 Estação Lúdica Oficina de Escrita 
Criativa Kira Kira Name Venus e Luciano 
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ESPAÇO IKIGAI - LONGEVIDADE

Horário Espaço / Estação Atividade / Tema Responsável 

12:30 – 13:15 Estação Bem-Estar 
Exposição de artes e 
venda de livros / 
Kimono experience 

Fusako Ishikawa e 
Herminda Duran Brito 

14:00 – 14:30 Estação Terapias 
Integrativas 

Shiatsu, Tuinna, Seitai e 
Acupuntura Auricular 

João Chaves e Jonatas 
de Matos 

14:30 – 15:00 Espaço Terapias 
Integrativas 

Shiatsu, Tuinna, Seitai e 
Acupuntura Auricular 

João Chaves e Jonatas 
de Matos 

15:00 – 15:30 Espaço Arena Coral Quinta do Imbuí Caren Roberta Lopes 
15:30 – 16:00 Espaço Arena Aikido e Prev. Quedas João Chaves 

16:00 – 16:30 Espaço Arena Kenko Taiso Míriam Sunano 

16:30 – 17:00 Espaço Arena Oficina de Violino Mateus Barbosa e 
Rebeca Barros 

17:00 – 17:30 Espaço Arena Dança Senior Elizabete Tumiak 

18:00 – 18:30 Espaço Arena 
Espada japonesa – 
Correlações na saúde e 
consciência psico-física 

João Chaves 


